Programm

DSV-Freeride-Guide Teil 2

Dienstag, 20.02.2018 Mittwoch, 21.02.2018 Donnerstag, 22.02.2018 Freitag, 23.02.2018 Samstag, 24.02.2018 Sonntag, 25.02.2018
Frihstiick 07:00 Frihstiick 07:00 Frihstiick 07:00 Frihstiick 07:00 Frhstiick 07:00
Abfaht ins Skigebiet 08:00 Abfahrt ins Skigebiet 08:00 Abfahrt ns Skigebiet 08:00 Abfahrt ins Skigebiet 08:00 Abfahrt ns Skigebiet 08:00
ungsbeginn im Skigebiet 08:30 Ausbildungsbeginn im Skigel 08:30 Ausbildungsbeginn im Skigebiet 0830 Ausbildungsbeginn im Skigebiet 08:30 Ausbildungsbeginn im Skigebiet 0830
Skitour (ca. 500 H), dabei: Freeridetouren mit u. ohne Aufstieg, dabei: Filhren von Freeriderouten, dabei: Fihren von Freeriderouten, dabei: Filhren von Freeriderouten, dabei:
Fihrungstaktik/-technik bei Abfahrt u. Aufstieg Fihrungstaktik/-technik bei Abfahrt u. Aufstieg Anwendung der Ausbildungsinhalte der Vortage Anwendung der Ausbildungsinhalte der Vortage Anwendung der Ausbildungsinhalte der Vortage
~ Aufstiegstechnik, Gehen mit Steigfellen, Spuranlage, Tempo ~ Aufstiegstechnik, Gehen mit Steigfellen, Spuranlage, Tempo,
~ Richtungsanderungen in unterschiedlich steflem Gelande ~ Richtungsanderungen in unterschiedlich steilem Gelande Fihrungstaktik/-technik bei Abfahrt u. Aufstieg Fihrungstaktik/-technik bei Abfahrt u. Aufstieg Fihrungstaktik/-technik bei Abfahrt u. Aufstieg
~ Aufstieg zu Ful ~ Aufstieg zu Fud Organisation beim Fihren einer Gruppe Organisation beim Fihren einer Gruppe Organisation beim Fihren einer Gruppe
~ Trageweisen der Ski/Snowboard ~ Trageweisen der Ski/Snowboard Beurteilung der Alpinen Gefahren Beurteilung der Alpinen Gefaren Beurteilung der Alpinen Gefahren
~ Stirzen u. Abfangen in steilem Gelinde ~ Stirzen u. Abfangen in steilem Gelinde SicherheitsbewuBtes u. naturvertragliches Verhalten SicherheitsbewuBtes u. naturvertragliches Verhalten SicherheitsbewuBtes u. naturvertrgliches Verhalten
Organisation beim Fiihren einer Gruppe Organisation beim Fihren einer Gruppe Risikomanagement Risikomanagement Risikomanagement
Beurteilung der Alpinen Gefahren Beurteilung der Alpinen Gefahren Orientierung Orientierung Orientierung
icherhei u. sgliches Verhalten 08:30-15:30  [sicherhei sgliches Verhalten 08:30-15:30 08:30- 14:30 08:30-14:30 08:30- 14:30
Risikomanagement Risikomanagement Systematische Schneedeckenanalyse Systematische Schneedeckenanalyse Systematische Schneedeckenanalyse
~ Anwendung der DSV-Taschenkarte, Exposition, ~ Anwendung der DSV-Taschenkarte, Exposition, ~ Einzelhangbeurteilung ~ Einzelhangbeurteilung ~ Einzelhangbeurteilung
i (versch. Moglichkei (versch. Moglichkei
Orientierung Orientierung Selbst- u. Kameradenhilfe - LVS-Suche Selbst- u. Kameradenhilfe - LVS-Suche Selbst- u. Kameradenhilfe - LVS-Suche
~ Vergleich Karte - Gelinde, Eigener Standort, Bestimmung ~ Vergleich Karte - Gelande, Eigener Standort, Bestimmung ~Mehrfachverschitung ~ Mehrfachverschittung ~ Mehrfachverschiltung
von Gelandepunkten von Gelandepunkten
(inkl. 1 h Mittagspause) (inkl. 1 h Mittagspause) (inkl. 1 h Mittagspause)
(inkl. 1 h Mittagspause) (inkl. 1 h Mittagspause)
Anreise ’ Referat: Risikomanagement, Einzelhangbeurteilung,
e Bis19:00 |Referat: Fihrungstechnik/Filhrungstaktik 15:30-18:00 " 15:30-18:00  |Nachbesprechung der Ausbildung 14:30 Nachbesprechung der Ausbildung 14:30 Nachbesprechung der Ausbildung 14:30
Checkin Systematische Schneedeckendiagnose
Abendessen 19:30 Abendessen 18:00 Abendessen 18:00
Referat: Orientierung ) ) ) - ) )
Lehrgangsbeginn 2100 Referat/Lehrgesprich: Tourenplanung 15:00-2000 |Bestimmen cig, Standort . Gelindepunkte, Umgang mit GPS|  19:00- 20,00 | Vertelung der im Heimstudium vorzubereitenden 1500 Verteilung der im Heimstudium vorzubereitenden 1500 Verteilung der im Heimstudium vorzubereitenden 1500
u /Apps L
BegriiBung / Programmvorstellung 21:00-21:30 | Tourenvorbereitung, Gruppenarbeit 2000-21:00  [Tourenvorbereitung, Gruppenarbeit 20:00- 21:00

Stand: 07.02.2018




